ASSOCIACAO DISTRITAL DE ATLETISMO DE LERIA
Estadio Municipal de Leiria — Apartado 552

Ec Marrazes - 2416- 904 Leria
Telef. 244 827 580 Fax 244 812 972
E-mail: assleiria@adal.pt
www.adal.pt

EPOCA 2023 /2024
PARECER N° 49 SOBRE PROVA DE ATLETISMO
Nome da Prova: 32 Corrida de Sto Antonio 2024
Organizagao: Grupo Desportivo Concha Azul
Local da Realizacdo: S. Martinho do Porto

Data da Realizagao: 15 de Junho de 2024

PARECER:

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associagao
Distrital de Atletismo de Leiria concede o parecer favoravel a realizacdo da prova acima referida, pelo
que o Organizador se obriga a realiza-la de acordo com o estabelecido no Regulamento.

NOTA:
Compromete-se igualmente a garantir a presenga da assisténcia médica necessaria, das forgas de
seguranga e da contratagcdo dos Seguros de Acidentes Pessoais e Responsabilidade Civil obrigatorios
por lei.

Data: 27 de marco de 2024

A Direcao da ADAL
(Miguel S ivg)
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S. MARTINHO DO PORTO

3° Corrida de Sto Anténio
Grupo Desportivo Concha Azul

1. ORGANIZACAO

A Corrida de Sto. Antdnio é organizada pelo GDCA, com o apoio de Junta de Freguesia de
Martinho do Porto e Bombeiros voluntarios de S Martinho do Porto.

Prova inserida nas Festas de Sto Antdnio

2. PROGRAMA HORARIO/DISTANCIAS

A prova terd cerca de 10k em estrada, e terd inicio 4s 11h do dia 15/06/2024

2.1 Escaldes:

Sub 23 m/f (18-22
Sénior m/f (23-39)
M40 m/f (40-49)
M50 m/f (50-59)
M60 m/f (+60)

Em caso de haver menos de 4 atletas num escaldo , passardo esses mesmos atletas a contar
como o escaldo seguinte.
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Corrida de Sto Antonio

A prova tera inicio e fim junto 4 praia de S Martinho do porto , percorrendo as estradas da Vila e
passando na marginal até ao local da meta

3. INSCRICOES

As inscricdes terminam dia 5 de junho de 2024

3.1. Custos de Participacdo e Limite de InscrigGes

As inscrigdes terdo um custo de €10 até ao dia 30 de abril, apartir dai terdo um custo de €12

A prova é limitada a 300 inscricGes pagas até ao dia 5 de junho

Com a inscricdo o atleta terd direito a t shirt, dorsal personalizado, seguro e medalha finisher

A organizac¢do podera a qualquer momento, e sem aviso prévio, suspender ou prorrogar os
prazos referidos assim como adicionar ou limitar o nimero de inscricdes em funcado de
necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais.

3.2. As inscrigOes serdo encerradas assim que se atinjam os limites definidos.

A inscricdo é pessoal e intransmissivel. Ndo sdo aceites cancelamentos nem efetuadas
devolucdes de valores pagos no momento da inscricdo, independentemente da causa ou da
importancia.

Apds o fecho das inscricdes, no dia 5 de Junho, ndo serd possivel alterar atletas inscritos de
individuais para equipas

3.3. Levantamento do kit atleta

O kit de atleta devera ser levantado no dia 14/06 das 17h as 20h na sede do GDCA, ou no dia
15/06 no recinto das Festas de Sto Anténio das 8h as 9:30, no bar do GDCA.

3.4. Inscri¢bes/Cronometragem

As inscri¢Oes ficardo a cargo da Recorde Pessoal.
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4. ABASTECIMENTOS
Havera 1 abastecimento de liquidos durante o percurso

No final da prova haverd abastecimento para todos os participantes

5. COMPORTAMENTO DESPORTIVO

Os Atletas devem:
- Ser portadores da sua identificacdo, independentemente de existir qualquer reclamacao;

- Cumprir integralmente o percurso da prova e ndo obstruir intencionalmente outros atletas;

- Tomar devida nota do seu dorsal, para eventual indicagcdo na chegada em caso de inutilizacdo
respetiva;

- Recusar assisténcias ndo regulamentares;

- Cumprir as indicacdes da organizacdo da prova; - correr com o dorsal que |he foi atribuido no
momento da inscri¢ao;

- Assegurar que se encontram fisica e psicologicamente aptos a participarem na prova em que se
inscrevem;

- Evitar fazer lixo no local da prova.

6. ARBITRAGEM

O dispositivo de arbitragem estd a cargo do diretor de prova e pelos elementos da organizagdo. A
organizacao ndo se responsabiliza por acidentes que ocorram com atletas ndo inscritos ou que
tenham trocado dorsal.
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7. SEGUROS

Os participantes devem reunir condi¢cGes de saude necessarias a pratica desportiva. Apds a
inscricdo assumem que se sentem fisica e psicologicamente preparados para o esforco fisico
inerente a prova em que participardo.

A organizag¢do da prova assegura aos inscritos um seguro de acidentes pessoais.

A organizacdo ndo assume responsabilidade por situagdes ocorridas aos atletas que ndo estejam
abrangidos por este seguro.

8. CONDICOES DE PARTICIPACAO

A participagdo na prova estd aberta a todos os interessados, sem distingdo de nacionalidade ou
sexo, desde que devidamente inscritos, de acordo com o regulamento

9. DESQUALIFICAGOES

A organizacao desqualificard qualquer atleta que:
- Manifeste mau estado fisico;

- Nao tenha dorsal ou ndo o tenha visivel;

- Utilize o dorsal de outro atleta;

- Dobre ou manipule a publicidade do dorsal;

- Ndo cumpra o percurso na sua totalidade;

- Nao respeite as instru¢des da organizacao;

- Manifeste comportamento antidesportivo;

- Manifeste falta de respeito para com os restantes atletas ou publico.

A organizag¢do ndo aceitard a inscricdo de atletas que recorram a praticas antidesportivas
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10. PRIMEIROS SOCORROS

A organizagdo conta com a colaboragdao dos Bombeiros Voluntarios de S Martinho do Porto,
durante a realizacdo da prova para providenciar primeiros socorros, assim como ambulancias
para evacuacao rapida.

11. CANCELAMENTO DO EVENTO

O cancelamento do evento pode ocorrer devido a fatores externos a organizacdo, tais como
catastrofes naturais, greves, manifestacGes, impossibilidade de usar as vias de circulacdo de
transito, impossibilidade de usar telecomunicacdes, restricdes do governo, nova legislacao.

12. DURACAO MAXIMA

A prova terd uma duracdo mdxima de 2 horas, terminando as 13h, periodo apds o qual sera
restabelecida a circulacdao automdvel.

13. ACEITACAO DO REGULAMENTO

Ao realizarem a sua inscri¢do, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em caso
de duvida ou surgimento de uma situacdo ndo contemplada no mesmo, devem informar a
organizagao.

Este regulamento poderd sofrer alteracbes de pormenor, ndo limitantes dos direitos ora
expressos, vigorando sempre a ultima versao.

Sao Martinho do Porto 25 de fevereiro de 2024

Qualquer questdo podera ser tratada através do nr. 916562228
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